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JahresKreis 2023 urweibliche Krafte im Jetzt

Heisse deine uraltes FrauenWissen wieder willkommen!

Wir verbinden alt und heute und machen etwas Neues daraus.

Als Frau der neuen Zeit erinnerst du dich an dein UrWissen und lebst dieses
zeitgemass im Alltag.

Liebe Frau,

Aus tiefstem Herzen und in Liebe flr unsere Mutter Erde ist dieses Angebot
entstanden. Ich freue mich deshalb umso mehr, dass es den Weg zu dir
gefunden hat.

Gemeinsam im vertrauensvollen Kreis von Frauen machen wir uns auf den
Weg, das Ur-Weibliche in uns wieder zu entdecken und willkommen zu heissen.
Wir erinnern uns an unsere weiblichen Fahigkeiten, Gaben und Talente und wie
wir diese in unser heutiges Leben integrieren konnen. Wir entdecken die Natur-
Mutter Erde — mit anderen Augen, erkennen ihren kreisenden Zyklus
(JahresKreisFeste, JahresZeiten). Wir wissen um unsere Anbindung an unsere
Ahninnen, unsere Ur-Midtter, an Mutter Erde. Wir erinnern uns an wahre
Schwesternschaft, an eine gelebte Gemeinschaft im vollen Vertrauen. Wir
lassen unsere kreativen magischen Fahigkeiten wieder in unser Leben fliessen
und kommen in Bewegung. Und ja, in die Tiefe von ur-weiblichen Themen
einzutauchen ist Arbeit, Heilarbeit. Viele alte Geschichten werden uns
begleiten und wollen von uns neu angesehen und erfahren werden. Viele
Verletzungen im Feld der Frauen werden sichtbar in jeder Einzelnen von uns.
Sie diirfen gesehen und von uns angenommen werden, so dass sie verdaut und
ausgeschieden werden konnen. Das ist Heilarbeit fiir das weibliche Feld und
somit auch ein Beitrag flir das Grosse Ganze.
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Gerne gebe ich dir einen Uberblick, wie unser gemeinsames Jahr in etwa
ablaufen wird. Da ich mich intuitiv leiten lasse, kann es auch spontane
Anderungen in den Themen geben.

Nebst den 12 Treffen im Kreis a 3 Stunden besteht optional die Moglichkeit, an
den 8 JahresKreisFeste teilzunehmen (diese sind kursiv beschrieben). Diese
machen uns erfahrbar, dass wir kreisend unterwegs sind. Den Kreis schliessen
und einen neuen 6ffnen wird meine digitale Begleitung wahrend der
Rauhnachtezeit.

Januar 2023
Unser erstes Treffen steht in der Kraft wer wir sind, woher wir kommen und
wohin wir gemeinsam gehen mochten.

Februar 2023

JahreskreisFest Lichtfest anfangs Februar. Hier setzt eine jede den Keim / die
Keime fiir ihr Wachstum und ihre Entwicklung in diesem Jahr. Wir lernen die
Tochter-Kraft (weiss) kennen.

Unser zweites Treffen findet in der Kraft der Mondin statt. Wir entdecken die
unterstitzende Energie des Mondinnen-Zyklus und machen hier eine
Verbindung zu unserem eigenen weiblichen Zyklus.

Marz 2023
JahresKreisFest Friihlings-Tag-und-Nacht-Gleiche. Der gesetzte Keim beginnt
sich an der Oberfldche zu zeigen.

Unser drittes Treffen steht in der Kraft der MAtrifokalitdt, eine natirliche
Lebensweise, welche existierte, bevor das mannlich gepragte Patriarchat die
Gesellschaft zu beherrschen begann. Wir erkennen, wo der urspriingliche Platz
der Frau ist und philosophieren, wie er matrifuturistisch aussehen konnte.

April 2023
Unser viertes Treffen steht in der Kraft der Elemete Erde, Wasser, Luft und
Feuer.

Ende April/Anfangs Mai feiern wir das JahresKreisFest Walpurgis. Der gesetzte
Keim hat sich zu einer Pflanze entwickelt und wird nun fruchtbar. Wir begriissen
die Kraft der Mutter (rot).

Begleitung fiir Mensch und Tier

Elisabeth Camossi, Neuhausstrasse 29, 8600 Diibendorf, Tel. 078 751 61 44
WWW.praxis-camossi.ch info@praxis-camossi.ch



Mai 2023

Unser flinftes Treffen steht ganz in der Kraft der Natur und wir entdecken
einige Heilfpflanzen auf grobstoffliche und feinstoffliche Art. Wir trocknen
Heilkrauter fiir das Erstellen einer Rauchermischung im Herbst.

Juni 2023
Unser sechstes Treffen steht in der Kraft unserer tierischen Begleiter. Ich bin
gespannt, welche Tiere sich uns splirbar zeigen méchten.

Im Jahreskreislauf feiern wir die Sommer-Sonnen-Wende und sehen unsere
gesetzten Keime in voller Bliite und ehren die dafiir gemachten Schritte.

Juli 2023
Unser siebtes Treffen steht in der Kraft des freien Tanzes.

August 2023

Wir feiern anfangs August die Ernte unserer gesetzten Keime anfangs Jahr und
mit Hilfe der Schnitterin erkennen wir, welche alten Zépfe (Themen) nun
durchgeschnitten werden diirfen, damit wir mit leichtem Rucksack in die dunkle
Jahreszeit gehen kénnen.

Unser achtes Treffen steht in der Kraft unserer Hellsinne.

September 2023

Unser neuntes Treffen steht in der Kraft der Trance. Wir lernen uns auf
verschiedene Arten in eine naturilcihe Trance zu begeben. Trance ist eine
uralte Heilform.

Im Jahreskreislauf feiern wir die Herbst-Tag-und-Nacht-Gleiche. Wir haben
geerntet und kénnen nun ordnen, umverteilen, tauschen und es uns gut gehen
lassen. Es ist eine Zeit der Dankbarkeit fiir die Flille und wir integrieren die
gemachten Erfahrungen. Wir begriissen die Kraft der GrossenMutter (schwarz)

Oktober 2023

Unser zehntes Treffen steht in der Kraft des Raucherns. Wir erfahren die
Anwendungsmoglichkeiten des Raucherns und erstellen unsere eigene
Mischung fir die Rauhnachtszeit.

Ende Oktober/Anfang November findet das Ahninnen-Fest statt. Wir erinnern
uns an unsere Nabel-anverbundene-Herkunft (Ahninnenlinie) und gehen in den
Riickzug, in die Reflektion.
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November 2023
Unser elftes Treffen steht in der Kraft der Mantras.

Dezember 2023
Unser zwolfes und letztes Treffen im Kreis steht in der Kraft des Abschiedes,
des Sterbens —im Wissen, es wird Neues entstehen.

Im Jahreskreis feiern wir die Winter-Sonnen-Wende. Wir ruhen in der Stille, im
Dunkel, schauen, was uns noch innerlich bewegt und lassen dies gehen. Tief in
unserem Schoss empfangen wir den Samen fiir das néichste Jahr.

Rauhnachte 2023. Ihr werdet von mir mit digitalen Inputs durch die
Rauhnachtszeit begleitet.

Organisatorisches

Falls es dich ruft: deine Anmeldung erreicht mich bis Ende November 2022.
Bitte schreibe mir mit deiner Anmeldung ein paar Zeilen, warum du dich
gerufen flhlst einen Platz im Kreis einzunehmen. Die Daten fir die Kreis-
Treffen vereinbaren wir gemeinsam,. Fir das erste Treffen im Januar erhaltst
du anfangs Dezember eine Doodle-Einladung.

Kosten: CHF 1200.- fiir den JahresKreis (12 Treffen a 3 Stunden) inkl. digitaler
Rauhndchtebegleitung, du teilst also CHF 100.-/Monat von deinem Geld mit
mir und erhaltst dafiir eine anverbundene Maoglichkeit, wieder Zugang zu
deinem UrWissen zu finden. Deine Anmeldung ist verbindlich und fiir dan
ganzen JahresKreis mit 12 Treffen.

Mochtest du auch an den JahresKreisFesten teilnehmen, melde dich bitte auch
dafir an. Sie sind fir fir Teilnehmerinnen des JahresKreises kostenfrei. Auch
hier ist deine Anmeldung verbindlich fiir alle 8 Feste.

Es gibt keine schriftliche Unterlagen. Bitte besorge dir ein schones Buch, indem
du fur dich MerkWiirdiges festhalten kannst.

Ich freue mich, wenn wir im 2023 gemeinsam auf dem weiblichen Weg
unterwegs sein werden.

MA Elisabeth
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